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Uber eintausend Kinder wurden im Zeitraum von Januar bis Marz 2006
geschult! Zudem gab es einige Infoabende fiir Eltern. MultiplikatorInnen
und Interessierte!

Lesen Sie die neuesten Presseberichte unter:
www.sicher-stark.de/schreien beissen schlagen.html
www.sicher-stark.de/zeitung/schrei schafft selbstvertrauen.jpg
www.sicher-stark.de/zeitung/im notfall aktiv zur wehr setzen.ijpg

www.sicher-stark.de/zeitung/manchmal muss man sich halt wehren.jpg
www.sicher-stark.de/zeitung/kinder lernen sich zu behaupten.jpg

Besonders interessant zu lesen ist der aktuelle Bericht in der Familienzeitung
"Baby und Familie"
http://www.sicher-stark.de/zeitung/ganz_ schoen stark baby und familie.jpg

RWE Rhein-Ruhr Sicher-Stark Tour! erzielt erste Erfolge

In die Zukunft von Kindern investieren! Von Januar bis Marz 2006 hielt
die RWE Rhein-Ruhr Sicher-Stark Tour in Langenfeld und Kreuzau an. Das
Unternehmen RWE Rhein-Ruhr AG (www.rwe.de), einer der groBten regionalen
Energielieferanten und einer der grdBten Verteilnetzbetreiber in
Deutschland, unterstiitzte Sicher-Stark-Schnupperkurse fiir Kinder
finanziell als Sponsorpartner. In Zusammenarbeit mit dem
Sicher-Stark-Team (ndhere Infos unter www.sicher-stark.de ) setzt sich
das Unternehmen unter dem Titel "RWE Rhein-Ruhr Sicher-Stark-Tour" fiir
eine Forderung der Kinder durch entsprechende Sicher-Stark-Kurse ein. Es
handelt sich hierbei um ein bundesweit einmaliges Konzept.

Liegen auch Sie im Netzgebiet der RWE Rhein Ruhr AG Diiren? Haben Sie
Interesse daran, dass unsere ErfolgstrainerInnen in Ihrer Grundschule
tdtig werden? Dann nehmen Sie einfach Kontakt per Email zu uns auf und
wir informieren Sie gerne zu den konkreten Rahmenbedingungen:
info@sicher-stark.de

Gemeinsam Punkte fiir Sicher-Stark-Kurse sammeln - "Gemeinsam Kinder fordern!"

Die Unternehmen "real,-" mit der Initiative "Gemeinsam Kinder fordern"
und die Markenhersteller Procter & Gamble unterstiitzen seit 2005
Kindergdrten und seit 2006 sogar auch Schulen und Sportvereine in NRW.

Unter dem Motto "wir konnen nicht die ganze Welt verandern, aber wir
konnen sie ein Stilickchen lebenswerter machen." kann man ab sofort bei
der Initiative "familymanager" zudem eine Sammelgemeinschaft bilden,
Punkte sammeln und das Budget nach Auszahlung gezielt fiir die
Finanzierung der Sicher-Stark-Kurse nutzen.

Uber eine Netzwerkbildung kann man in einer dreimonatigen PAYBACK Punkte
Sammelaktion auf einem Punktekonto filir eine Grundschule oder
Sportverein, welche Sicher-Stark-Kurse durchfiilhren wollen, Punkte
gutschreiben lassen. Die Unternehmen verdoppeln zum Abschluss die Punkte
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und die Einrichtung erhdlt dafiir einen Geldscheck entsprechend des
Punktekontos. Dafiir muss man eine PAYBACK Kundenkarte besitzen. N&ahere
Infos dazu erhalten Sie unter: 0800/1015050 oder
kinderfoerdern@familymanager.de Wenn man nun z.B. bei real,-
Markenprodukte kauft, die mit der Aktionsblume der Initiative
"familymanager" ausgezeichnet sind, spendet real,- automatisch
"Kinder-Forder-Punkte".

www.sicher-stark.de/zeitung/sicher stark familiy manager_ 06.pdf

Wir haben uns sehr gefreut in den letzten Wochen folgende Riickmeldung
einer Mutter aus Bayern erhalten zu haben, die wir Thnen hier eingefiigt
haben. Wir freuen uns IMMER WIEDER iiber die zahlreichen Feedbacks von
Eltern und Kindern, sowie den LehrerInnen oder PadagogInnen!

Hallo liebes Sicher-Stark-Team!

Ich hoffe ich bin hier an der richtigen Stelle gelandet ... ich m6chte
noch mal ein dickes fettes Lob an euch loswerden!! Meine Tochter (8
Jahre) hat letzte Woche in Landau an der Isar an eurem Kurs teilgenommen
und es hat ihr auch sehr SpaB gemacht. Seitdem schwarmt sie mir
mindestens (*g*) einmal am Tag vor, wie gut es ist, daB sie dabei war...
Heute Mittag klingelte meine Nachbarin - eine sehr sehr liebe Frau, der
ich so ziemlich alles anvertrauen wiirde - bei mir um mir folgendes zu
erzdhlen: sie kam gerade mit dem Auto vom Einkaufen und sah meine
Tochter auf dem Nachhauseweg von der Schule, zwei Ecken von daheim
entfernt, und bot ihr an sie mitzunehmen. Meine Tochter sagte "Nein",
auch als die Dame sagte "Aber wir kennen uns doch!". Sie meinte dann nur
"Ich habe inzwischen gelernt, daB ich mit niemandem mitfahren muB!".
Meine Nachbarin meinte dann noch zu mir: "Frau X, das fand ich richtig
gut, das haben Sie toll hinbekommen!" ... Ich habe mich natiirlich
gefreut, dachte aber so bei mir, na ja, ich habe sie halt beim richtigen
Kurs angemeldet! Also wie gesagt: ihr seid super! Macht nur weiter so!
Viele liebe GriiBe zum Wochenende

Zudem mochten wir uns an dieser Stelle mal wieder bei folgendem
"FOrderer" bedanken, welcher mit einer finanziellen Zuwendung in HOhe
von 1.000,00 Euro die Finanzierung von Sicher-Stark-Kursen ermdglicht
hat:

STADA Arzneimittel AG, Generika, Marken und Spezialpharmazeutika. Infos
und Online-Services rund um Gesundheit und Wellness filir Patienten,
Arzte, Apotheker, Investoren und die Offentlichkeit: www.stada.de

Fernsehsender berichtet im Monat Madrz........

Der Fernsehsender Donau-TV war diesmal zu Gast in Landau. Dort wurden
150 Kinder geschult und sowohl die Kinder als auch die Eltern waren von
der Sicher-Stark-Veranstaltung begeistert. Nicht zuletzt lag es vor
allem an der guten Vororganisation der Montessori Schule Landau in
Zusammenarbeit mit der VR-Bank Pilsting, welche als Teilsponsoren
auftrat.

Donau-TV im Netz: www.donautv.com
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Zusammenarbeit mit dem Grundschulverband!

Das Sicher-Stark-Team hat eine Kooperation mit dem Grundschulverband
begonnen: Der Grundschulverband - Arbeitskreis Grundschule e.V. setzt
sich als paddagogischer Fachverband fiir die Weiterentwicklung der
Grundschule ein. Er ist eine gemeinniitzige und iiberparteiliche
bundesweite Basisinitiative von zurzeit ca. 12.000 Grundschulen,
Lehrerinnen und Lehrern, Studierende, Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern sowie weiteren an der Grundschule interessierten
Personen und Institutionen. Er verdffentlicht die Buchreihe "Beitrédge
zur Reform der Grundschule" und gibt die Zeitschrift "Grundschule
aktuell" heraus, die seine Mitglieder zu den zwei neuen Biichern aus der
Reihe viermal jahrlich innerhalb des Mitgliedsbeitrags zugestellt
bekommen. Informieren Sie sich iiber seine Arbeit:
www.grundschulverband.de DIE GRUNDSCHULE STARKEN - MITGLIED IM
GRUNDSCHULVERBAND WERDEN!

Der Sicher-Stark-Song

Noch in diesem Jahr werden wir Ihnen auf vielfache Riickfragen hin, ein
neues Projekt prédsentieren konnen. Eine kursbegleitende Musik-CD fiir
Kinder, die zudem weiterfiihrende Lieder, Entspannungsiibungen und Tipps
und Tricks fiir Kinder im Grundschulalter bereithdlt. Dies kann auch fiir
den Unterricht dienlich sein und ermdglicht so eine noch adadquatere
Nachbearbeitung, was letztlich mehr Nachhaltigkeit von Pravention
beinhalten kann. Diese CD kann man dann iiber unterschiedliche H&andler
und natiirlich direkt iiber unsere Homepage beziehen!

Der Mobilfunkanbieter E Plus unterstiitzt die Bundesgeschédftsstelle seit

November 2005 mit kostenlosen Mobilfunkger&dten. AuBerdem diirfen die
Sicher-Stark-Mitarbeiter das Mobilfunknetz seit diesem Zeitpunkt

kostenlos nutzen.

Hierdurch konnten die laufenden Betriebskosten der Einrichtung gesenkt werden.

An dieser Stelle mochten wir uns bei der Geschdftsleitung und der Trimedia Agentur
ganz herzlich bedanken. Mit Hilfe dieser Unterstiitzung konnen wir noch besser Kontakt
zu Grundschulen aufbauen.

Weitere Wirtschaftsponsoren sind erwiinscht und erhalten groBe Vorteile.......
Anfragen richten Sie bitte an dr.schaeffler@sicher-stark.de

So kommen auch Gelder zusammen!

Hier ein kleiner Tipp, wie man auf kreative Art und Weise eventuell die
Finanzierung von Sicher-Stark-Kursen durch eine ungewoShnliche
Charity-Aktion bei Ebay erreichen konnte. Man konnte z.B. im Internet
eine Ebay-Auktion fiir den guten Zweck veranstalten und an einem
gemeinsam vereinbarten Termin Auktionen fiir ausrangierte
Haushaltsgegenstdnde starten und den Erlds den Sicher-Stark-Kursen
zugute kommen lassen. Oder wie uns andere Grundschulen bewiesen haben,
wurde eine groBe Veranstaltung mit unterschiedlichen Elementen, wie
Auffihrungen der SchiilerInnen und Verkauf von Essen und Losen
organisiert. Hierdurch kam ein Erlds in vierstelliger HOhe zusammen.
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Familientipp: Sagen und vermitteln Sie Ihrem Kind, dass Sie ihm glauben!

Es hilft einem Kind nicht, wenn es Ihnen ein wichtiges Geheimnis
anvertraut, mit dem es ihm schlecht geht und es anschlieBend erfahren
muss, dass Sie ihm das nicht abnehmen! Werten Sie es als ausdriicklichen
Vertrauensbeweis Ihres Kindes, wenn es Ihnen ein schlechtes Geheimnis
anvertraut und nehmen Sie Thr Kind sehr ernst damit! Es ist fiir das Kind
von duBerster Wichtigkeit zu erleben: mir wird geglaubt! Dann erst kann
es mehr und mehr erzdhlen und somit auch die notigen Details liefern,
damit Sie es vor weiteren Vorfdllen bewahren konnen.

Oft besteht die groBte Angst der Kinder darin, dass sie die Liebe der
Eltern verlieren, wenn sie von den unglaublichen Erlebnissen berichten -
seien es Erfahrungen in der Schule, dem Spielplatz oder auch auf der
StraBe mit Fremden. Kinder suchen haufig sogar die Schuld fiir
fehlerhaftes Verhalten von Erwachsenen bei sich selbst, denn sie
akzeptieren die Autoritdt der Erwachsenen. Oder aber sie spiiren, dass
sie selbst ja auch nicht bloB kleine Engel sind und fiithlen sich
mitschuldig an dem, was ihnen passiert ist, weil Sie es anfangs
freiwillig zulieBen. Doch diese Schuldgefiihle helfen dem Kind nicht
weiter, sondern behindern im Gegenteil, dass es Sie um Ihre Hilfe bitten
kann. Es mochte sich niemals Ihre Liebe verscherzen - darum braucht es
Ihre Zuwendung und Versicherung Ihrer Liebe! Reagieren Sie deshalb bitte
niemals mit Strafen oder Riigen, wenn Ihr Kind davon berichtet, wie es
bedroht oder verletzt wird! Damit wiirden Sie nur erreichen, dass Ihr
Kind nie wieder etwas Derartiges erzdhlt und mit der Notsituation allein
zurechtzukommen versucht - was meistens nicht gelingt. Unterstiitzen Sie
Ihr Kind und geben Sie ihm Thre liebevolle Fiirsorge und N&he!

Sie wollen Sicher-Stark-Veranstaltungen organisieren?

Wir laden jede/n, der/die Interesse hat, einen Sicher-Stark-Kurs zu
organisieren, herzlich ein, sich direkt vor Ort siehe
http://www.sicher-stark.de/termine.html einmal ein Bild i{iber unsere
Arbeitsweise zu machen oder sich an unsere kostenlosen Berater zu
wenden. Zudem stellen wir Ihnen gerne unsere unterschiedlichen Varianten
an Informationsmaterial zur Verfiigung!

Klicken Sie hier, um eine Anfrage an das Team zu stellen:
info@sicher-stark.de

Wir wiinschen Ihnen alles Gute im neuen Jahr 2006!

Ihr Sicher-Stark-Team
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